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1. PARINTII SI SCOALA

., Familia este un _factor important §i de rdspundere al educatiei.
Pdrintii o conduc si raspund de ea in fata societdfii,
a fericirii lor §i a viefii copiilor”.

A.S. Makarenko

Cand copilul merge la scoala, parintii gandesc automat ca este datoria
cadrului didactic sa-1 invete si sd-1 educe. Pe de o parte, este corect: este datoria
lui sa-1 invete si si descopere in copil care-i sunt abilitatile, talentele si limitele.
Pe de altd parte, scoala trebuie sd il invete si pe parinte cum sa isi ajute copilul,
cum si se descopere pe el si sd-si descopere copilul. Parintii isi doresc adesea ca
clevul sa fie asa cum si-1 imagineaza ei si nu il vad asa cum este de fapt. Scoala
are menirea si il indrume pe périnte sa isi sustind copilul, sa il ghideze pana se
va simti sigur pe sine si pe competentele sale.

Din studiile efectuate in ultimii ani in cadrul Institutului de Stinte ale
Educatiei pe aceastd temd, s-a constatat cd obstacolele majore intalnite in relapa
scoalid - familie pot fi de ordin comportamental (intdlnite atat intre parin, cat si
la cadre didactice) sau de ordin material (relatia scoala - familie cere un surplus
de efort material si de timp).

In cadrul relatiei scoald - familie, cel mai adesea dificultaile rezultd din
disputa unor idei divergente privind: responsabilitatea statului si a familiei in
educatia copiilor, libertatea de alegere a scolii de catre périn{i, impactul
mediului familial asupra rezultatelor scolare ale copilului, participarea parinilor
la gestionarea si procesul decizional in institutia scolara.

Cel mai greu de inliturat este obstacolul de ordin atitudinal. Mentalitatea
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oamentlor — parinti, cadre didactice, elevi, comunitate in general — si ideile
inradicinate §1 Intdrite prin comportamente repetate, sunt factori greu de
influentat si de schimbat, dar acest lucru nu este imposibil de realizat.

Parintii trebuie s inteleagd cd scoala trebuie s indeplineasca un rol mult
mai important in viata copiilor decét acela de a le oferi o diploma in baza céreia
sa 151 poatd continua studiile. Comunicarea cu copiii — referitor la activitatea lor
scolard, comunicarea cu profesorii — referitor la abilititile si aptitudinile pe care
le au elevii, la posibilitatea si modalitétile de dezvoltare a acestora si implicarea
in activitatile scolii, sunt pasi de parcurs in relatia scoald - familie, pentru buna
dezvoltare a personalititii copiilor.

Existd patru motive pentru care scoala si familia se striduiesc si
stabileascd legaturi Intre ele:

1. Périntii sunt juridic responsabili de educatia.copiilor lor (legislatia

reflectd astfel libertatea périntilor de a-gi creste copiii asa cum doresc);

2. Invatimantul nu este decét o parte din educatia copilului, o buni parte
a educatiei petrecandu-se in afara scolii;

3. Unele comportamente ale parintilor pot fi favorizate datoritd dialogului
cu scoala, in special influenta atitudinii parentale asupra motivatiilor
invatarii;

4. Grupurile sociale implicate in institutia gcolard (in special parintii si
cadrele didactice) au dreptul si influenteze gestiunea scolari.

Relatia familie - scoala apare justificatd in masura in care se restabileste
increderea colectivitatii de périnti, a comunitatii, in institutia scolard. Un rol
deosebit, atdt pentru colaborarea familie-scoald si participarea la gestiunea
scolii, cat si pentru educatia périntilor, 1l are infiintarea asociatiilor de parinti, ca
reprezentantl ai vocii reale a acestora privind rezolvarea diverselor probleme

aparute 1n scoala.
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Reprosurile pe care le intilnim privind colaborarea parintilor cu scoala:

> apatia (nu vin la sedintele cu parintii, din cauze diferite);

> lipsa de responsabilitate (asteaptd si fie invitati la scoald si nu iau aproape
niciodati initiativa unei discutii cu profesorul-diriginte);

> timiditate (lipsa de incredere in drepturile pe care le au);

> criticarea excesivi si non-participativa la activitatile scolii;

> preocupdrile excesive sau exclusive pentru notele elevului;

> rolul parental riu definit (nu inteleg corect functiile i rolurile in educatia
propriului copil si lasa scoala sé ia hotdrari care le apar{in);

> contacte limitate cu scoala, care apar numai in situatii exceptionale, de
criza in comportarea elevului;

> conservatorism (reactii negative la idei noi de formare si educare a
elevilor).

Reprosurile pe care le intilnim privind colaborarea profesorilor cu

familiile elevilor sunt aproape similare, dar includ si:

> dificultiti de a stabili relatia cu pariniii;

» definirea ambigua a rolului de cadru didactic;

> lipsa pregatirii privind relatia scoala - familie.

Contractul de parteneriat scolar defineste care sunt responsabilititile si

drepturile fiecirei parti (familie si scoald) in raport cu procesul de educatie al
elevului. Acest contract legitimeazi un parteneriat moral intre parinte §i profesor.
Dar cel mai important aspect al acestuia este relatia pe care o presupune
parteneriatul. Pirintele se indreaptd spre profesor pentru a se sfatui cu acesta in
ceea ce priveste educarea copilului siu, iar acesta sesizeazd, planificd abordérile
necesare atingerii maximului de potential al copilului. Toate acestea ar trebui sd se

desfagoare intr-un cadru de respect reciproc.

Numai un cadru didactic de tip reflexiv, creator si dinamic, care accepta

schimbarea in raport cu fiecare generatie, va gisi raspuns la noile intrebari.
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2. PARTENERIATUL SCOALA-FAMILIE-COMUNITATE

,»Scopul educatiei ar trebui sd fie pregdtirea unor oameni care sd actioneze
si sd gdndeascd independent si care, in acelagi timp, sa vada
in slujirea comunitdtii realizarea supremd a vietii lor”.

Albert Einstein

Este nevoie si se dezvolte un nou concept care sa intdreascd schimbarea
in relatiile scoald - familie - comunitate. Este un concept si o atitudine In
campul educatiei, ce presupune nevoia unei comuniciri in ceea ce priveste
obiectivele actului educativ.

Atunci cidnd existd un adevdrat parteneriat intre scoald, familie si
comunitate, cadrele didactice 1si insusesc cai noi de a indrepta copiii citre
standarde scolare inalte; périntii discutd regulat cu educatorii despre
comportamentul copiilor lor si despre modul in care 1i pot ajuta pe acestia acasd
s1 la scoald; copiii invatd sd atingd noile standarde specifice disciplinelor
studiate, in acord cu cerintele comunitdtii. Se recunoaste faptul cd deciziile,
actiunile si rezultatele educatiei nu mai pot fi realizate decit in comunitatea de
optiuni dintre mediile responsabile: familie, scoala si comunitate. Mai mult, se
dezvoltd concepte ca: opinia copilului, participarea lui la deciziile care-1
privesc, optiunea personald, implicarea elevului incd din clasele primare in
responsabilitatea si drepturile pe care societatea le identificd si recunoaste.

Programele sponsorizate de grupurile comunitétii, oamenii de afaceri, de
institutii i asociatii civice si religioase, de organizatiile de caritate si de diverse
fundatii sunt importante in intarirea relatiilor dintre familie si scoald. Tocmai de

aceea, pentru binele copiilor, toti acesti factori trebuie sd conlucreze.
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Dezvoltarea parteneriatélor eficiente, cu familiile elevilor solicitd conducerii
institutiilor de invitimant si creeze un mediu scolar care sd-i intdmpine deschis
pe pirinti si si-i incurajeze sa intrebe, si-si exprime ingrijordrile $i sa participe
in mod adecvat la luarea deciziilor.

De asemenea, reprezentantii scolii trebuie sd le ofere périntilor
informatiile de care au nevoie si sd le arate cum se pot implica mai bine in
procesul educativ al copiilor lor.

Parteneriatul educational este forma de comunicare, cooperare si
colaborare in sprijinul copilului la nivelul procesului educational. El presupune
o unitate de cerinte, optiuni, decizii si actiuni educative intre factorii
educationali. Parteneriatul educational se desfisoard permanent §i impreund cu
actul educational propriu-zis. El se referd la cerinte ca: proiectarea, decizia,
actiunea si evaluarea in educatie si fie realizate in cooperarea si colaborarea
dintre institutii, influente si agenti educationali.

Parteneriatul educational se realizeazi intre:

= institutiile educatiei: familia, scoald si comunitate;

= agenti educationali: copil, pirinti, cadre didactice, specialisti in
rezolvarea unor probleme educationale (psihologi, consilieri
psihopedagogi, terapeuti etc.);

* membrii ai comunititii cu influentd asupra cresterii, educirii si
dezvoltirii copilului (medici, factori de decizie, reprezentantii
bisericii, ai politiei etc.);

= programe de crestere, ingrijire si educare a copilului;

= forme de educatie in anumite perioade.

Scoala, familia si comunitatea se influenteazi puternic reciproc.

In momentele diferite ale cresterii, dezvoltarii si devenirii fiintei umane,
fiecare dintre aceste institutii sociale are un rol important. Mai mult, azi, este

determinati nevoia unui parteneriat educational intre acestea, in favoarea unei
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educatit eficiente pentru individ'si societate.

In rezolvarea multiplelor probleme de dezvoltare si invitare, institutia
scolard dezvoltd o serie de structuri de sprijin 1n favoarea copilului si a familiei.
In acelasi timp, este nevoie de activititi de sustinere in afara clasei si de
activitdti de sprijin atit a copilului aflat in situatii dificile sau de risc, céit si a
familiei si a cadrelor didactice.

Structurile de sprijin ale institutiei scolare functioneazd pe linia
cabinetelor de asistentd psihopedagogicd, de consiliere, de rezolvarea unor
probleme specifice (cabinete de logopedie si orientare profesionald) si a
centrelor de resurse pentru familie sau cadre didactice. Se dezvolta astfel la
acest nivel, programe specifice de sprijin individualizat gi de grup pentru copii,
parinti si cadre didactice. Cercetarile desfasurate arata ca atunci cind scolile,
familiile si comunitatile lucreaza impreuni ca parteneri, beneficiarii sunt elevii.

Parteneriatele dintre scoli, familii si comunitiati pot sa:

ajute profesorii in munca lor;

a
b. perfectioneze abilititile scolare ale elevilor;

g

imbunitateasca programele de studiu si climatul scolar;

e

imbuniititeasca abilititile educationale ale parintilor;
e. dezvolte abilititile de lideri ale parintilor;
conecteze familiile cu membrii scolii §i ai comunitatii;

stimuleze serviciul comunititii in folosul scolilor;

A

ofere servicii si suport familiilor;

e
.

creeze un mediu mai sigur in scoli.

Motivul principal pentru crearea unor astfel de parteneriate este dorinta de
a ajuta elevii sa aiba succes la gcoald si mai tirziu, In viatd. Atunci cand périntii,
elevii si ceilalti membri ai comunitétii se considerd unii pe altii parteneri in
educatie, se creeazd in jurul elevilor o comunitate de suport care incepe sa

functioneze si sa dea rezultatele scontate de toti cei implicati.
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3. ABILITATILE PARENTALE ALE PARINTILOR
DIN ROMANIA

., Copiii nu sunt singurii care cresc. Si pdrinfii cresc. Tot aga cum noi ne privim
copiii sd vedem ce fac cu viefile lor, tot asa ne privesc si ei pe noi, sd vadda ce
facem noi cu ale noastre. Nu le pot spune copiilor mei sa ajungd pand la stele.
Tot ce pot face este ca eu sd ma-ntind spre ele”.

Joyce Maynard

In general, parintii au multe cunostinte despre dezvoltarea, cresterea si
ingrijirea copilului, dar nu reugesc si le aplice intotdeauna in practica. Datele
puse la dispozitic de cabinetele psihopedagogice evidentiazd cunostiniele
limitate ale parintilor despre rolul lor de a fi primii educatori ai copiilor. Uneori
existd cunostinte, abilitdti si practici adecvate pentru a fi un bun périnte in
Romania contemporana (in special in domeniul sandtatii, igienel si nutrities
copilului), dar, pe de altd parte, nu sunt gestionate corespunzaior aspecicle
legate de comunicarea cu copilul, climatul familial, jocul, ocuparea mstuctiv-
educativa a timpului liber etc.

De pilda, desi teoretic multi parin{i s-au declarat impotriva abuzului
copilului, multi parin{i poartd incd amprenta puternicd a ,.culturil” familici
romanesti, a obiceiurilor si a practicilor transmise de la generatiile anterioare.
Pedepsele fizice sunt utilizate in mod frecvent ca masuri de disciplinare, abuzul
psihic este foarte frecvent, concretizat in ridicarea tonului, tipat, vorbe grele
adresate copilului, injurii. Parin{ii considerd cd aceste aspecte nu au nicio
legaturd cu dragostea pe care o au pentru copilul lor §i cu preocuparile lor
pentru buna stare a acestuia. De asemenea, foarte pugini parin{i sunt preocupati

cu adevirat de propria instruire in domeniul educatiei parentale. Exista diferente
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specifice intre_ pdringii din mediul/urban i cel rural, in special in ceea ce
priveste dezvoltarea si educatia timpurie, evidentiate de cunostintele si
practicile de ingrijire, precum si jocul copilului.

Existd un interes deosebit al parintilor pentru educatia copilului, reflectat
$i in importanta pe care o acorda acestia studiilor. Majoritatea parintilor sunt
pentru finalizarea studiilor liceale, (cu preponderentd parintii din mediul rural),
sau 1n favoarea studiilor universitare (indeosebi in mediul urban).

Diferentele intre atitudinile si practicile parintilor din mediul urban fati
de cei din mediul rural sunt si ele nuantate, in functie de conditiile concrete si
de domeniu.

in primul rand, diferentierea tine de conditiile obiective de infrastructura
(alimentarea cu apd, modul de incilzire a locuintei, mediul inconjuritor etc.) si
de aspectele practice ale vietii de zi cu zi. Igiena alimentelor si apei este incd o
problemd in mediul rural, deoarece, de multe ori singura sursi de api este
fantana. Astfel, parintii nu au cum si pund in practicd o spilare corecti a
legumelor si fructelor, iar mijloacele financiare, In general limitate, nu le permit
sa ofere de baut copilului apd minerald sau plati. Concluzia este ¢i in mediul
rural copiii sunt supusi unui risc de imbolndvire mult mai mare. Copilul de la
tard munceste de la o varsta fragedi (card apa, duce animalele la pasune, ajutd
la muncile cdmpului etc.), iar asteptirile parintilor referitoare la educatia
copilului se opresc, In general, la nivelul liceului.

In paralel, oportunititile copilului de la oras de a se cultiva, de a se
integra social si de a creste intr-un mediu in care dorinta de a invita si de a se
instrui se manifestd de timpuriu, sunt mult mai mari; timpul liber al copilului se
imparte Intre sport, viziondri de spectacole, joc pe calculator etc.

Indiferent de mediul in care traieste copilul, persisti incid modalitifi si
stiluri de viatd bazate pe ,,educatia traditionald”, in care copilul este obligat si-si

asculte necondifionat parintii, si nu-si exprime propria opinie, si nu faci
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alegeri. De asemenea, sunt puternic inradicinate modelele de educatie vechi,
bazate pe impunerea disciplinei prin metode dure, indeosebi in mediul rural,
unde ponderea pedepselor fizice este cu mult mai mare decat in mediul urban.
Principala masurd de constrangere folosita de parinti pentru a-1 face pe copil sd
asculte este pedeapsa fizics, aplicatd fard explicatii anterioare, de multe ori ca
rezultat al stirii de nervozitate a pirintelui si nu din cauza unor greseli grave
facute de copil.

In majoritatea cazurilor, périntii nu isi pun problema dacd pedeapsa
aplicati este inteleasd de copil, ci considerd ca ,,asa va tine minte” si nu va mai
gresi altidatd. Acesti pdrinti nu cunosc alternative si nu au abilitatea de a
colabora cu copilul in stabilirea unor reguli clare, astfel incat acesta sa
constientizeze ci a gresit si si incerce si se controleze in alte contexte
asemanatoare.

Metodele traumatizante de abuz fizic sau psihic asupra copilului nu
sunt constientizate de catre parini, acestia considerandu-le atitudini normale in
procesul de educare si disciplinare.

In Romania, mamele sunt cele care se preocupd de educatia si
disciplinarea copilului in proportie de peste 85%. Activitatile cele mal frecvenie
in care se implici tatii in cresterea copilului sunt: hranirea, imbracatul s1 jocul,
jar activitatile in care se implicd cel mai putin sunt cele legate de ingrijire a
<Andtatii (vizite la doctor, tratamente, igiena etc.), unde mama define locul
prioritar. Practicile utilizate pentru disciplinarea copilului evidentiaza o lipsé de
cunoastere a specificului de dezvoltare a copilului mic, cum ar fi: curiozitatea,
dorinta de explorare a mediului si investigarea obiectelor din jur. Pe de altd
parte, in paralel cu aceste aspecte, in marea lor majoritate parinii folosesc lauda
pentru actiunile pozitive ale copilului, verbal sau prin recompense fizice
(mangaiat, imbratisat, pupat), iar cadourile sunt ,,pastrate” pentru ocazii festive

(aniversari, sarbatori traditionale etc.).
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Concluzii

Respectarea traditiilor si a practicilor traditionale de ingrijire §i crestere
a copilului este puternic inrddacinatd in conceptiile parintilor. Traditiile sunt
prezente in familiile copiilor, atdt in mediu urban, cat si in cel rural, cu o
pondere mai crescutd in acesta din urmd, unde spiritul traditionalist este mai
puternic.

Din nefericire, pentru périntii din Roménia (in peste 90% din familii),
bataia riméne cea mai folositd metoda de a-si disciplina copiii. Doud treimi din
pedepsele aplicate copiilor sunt fizice, iar comunicarea in relatia cu copilul este
aproape inexistentd. Romanii continui sa-si educe copiii pe sistemul ,, dacd nu
asculti, mandnci bdtaie”, iar in lipsa comunicdrii, copilul asculta, de frica.

Copiii au nevoie ca parintii sd le vorbeasca deschis despre asteptarile
lor, despre actiunile pe care le desfasoard, precum si despre aprecierea
comportamentului in diferite situatii. In acest fel, copiii vor intelege mult mai
bine regulile de comunicare, comportamentele si atitudinile acceptate si agreate
de parinti. intelegerea corectd a regulilor de comportament ii face pe copii si
devind mai prudenti si mai responsabili; sentimentul de independentd apérut
dandu-le incredere in fortele proprii.

Uneori, dorintele copiilor sunt in contradictie cu asteptarile parintilor. Fi
au nevoie de sfaturi bune, de exemple pozitive, de supraveghere si susfinere, nu
de amenintari, critici g1 blamari.

De aceea se impun proiecte ca ,,Scoala parintilor”, pentru ca acestia si
invete in mod constructiv sd comunice eficient cu copilul si sd participe mai

activ la viata lui.
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